
Philosophia
Wir sind anders! Einfaches, aber qualitativ hochwertiges Essen! 

Pizza aus besonderem Mehl auf  Stein gebacken. 
Mozzarella = Fior di Latte  direkt aus Salerno. Tomaten ausschließlich aus 

San Marzano. Wir kochen nach den Rezepten unserer 
Mamma & Nonna & deswegen landet auf  unseren Tellern 

besonders viel Amore!

Antipasti - Vorspeisen
1. Antipasto La Cascina 1,2,D,G,J	 10,00
Verschiedene italienische Vorspeisen

2. Carpaccio di Salmone D	 11,00
Hauchdünnes Lachsfilet mit Orangensauce 
in Zitrone mariniert

3. Carpaccio di Manzo 2,C,G	 11,00
Hauchdünne Rinderfiletscheiben auf  
Rucola mit Parmesan D.O.P in 
Zitrone mariniert

5. Scampi Cafe de Paris B,G	 11,50
Scampis mit Madagaskarpfeffer in 
Champignon-Cremesauce

6. Scampi All‘ Aglio B,G	 11,50
Scampis in Knoblauch-Sahnesauce

7. Lumache dello Chef  N	 8,00
Schnecken mit frischen Champignons in 
pikanter Tomatensauce

8. Lumache San Marino 1,G,N	 8,00
Überbackene Schnecken mit Spinat in 
Sahne-Knoblauchsauce im 
Pfännchen serviert

9. Caprese di Bufala G	 9,50
Büffelmozzarella mit Tomaten 
& Basilikum mit italienischen Olivenöl

11. Bruschetta A1,G	 6,90
Brot mit frischen Tomaten, 
Rucola und Parmesan D.O.P

12. Gamberi al Forno B	 12,50
Riesengarnelen in italienischen 
Olivenöl mit Knoblauch aus dem Ofen

13. Panini B	 3,00
Pizzabrötchen mit Kräuterbutter

14. Kräuterbutter	 1,00
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Pizze
GRANDE! Nichts für kleine Teller!	 	 28Ø	 36Ø

110. Pizza Margherita 1,A1,G		  5,50	 7,00
mit Tomatensauce, Mozzarella & Oregano

111. Pizza Salami 1,2,3A1,G		  6,00 	 8,00
mit Tomatensauce, Mozzarella & Salami Milano

112. Pizza Prosciutto 1,2,3A1,G		  6,00 	 8,00
mit Tomatensauce, Mozzarella & gekochtem Schinken

113. Pizza Napoli 1,A1,D,G		  6,00	 8,00
mit Tomatensauce, Mozzarella, Oliven, Sardellen & Kapern

114. Pizza Calabria 1,A1,D,G		  7,50 	 9,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, Thunfisch, Zwiebeln & Knoblauch

116.  Pizza Braccio di Ferro (Popeye) A1,D,G	 6,50	 8,00
mit Tomatensauce, Mozzarella, Spinatblättern & Knoblauch

117. Pizza Diavolo 1,6,A1,G		  6,00	 8,00
mit Tomatensauce, Mozzarella, Peperoni, Paprika & Oliven (scharf) 

118. Pizza Frutti di Mare 1,4,A1,B,C,D,F,G		  8,00	 10,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, frischen Meeresfrüchten & Knoblauch 

119. Pizza 0 Sole Mio 1,2,3,A1,C,G 		  6,50	 8,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, Schinken, Champignons & Ei

120. Pizza alla Salsiccia 1,2,3,A1,C,G		  6,00	 8,00
mit Tomatensauce, Mozzarella & Salsiccia (luftgetrocknete italienische Salami)

121. Pizza Vegetariana (vegetarische Pizza) 1,A1,G	 7,00 	 9,00
mit Tomatensauce, Mozzarella, Artischocken,
Spinat, Champignons, Zwiebeln, Paprika & Broccoli

122. Pizza 4 Stagioni 1,2,3,A1,C,D,G		  6,50	 8,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, gekochtem Schinken, Salami, Thunfisch & Champignons 

123. Pizza Calzone 1,2,3,A1,C,G		  -	 9,00
Zusammengeklappte Pizza mit Tomatensauce, Mozzarella,
Thunfisch, Salami, Schinken & Spinat 

124. Pizza Bologna (Ragu) 1,2,3,A1,C,G		  6,50	 8,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, Hackfleischsauce & Zwiebeln 

125. Pizza La Cascina 1,2,3,A1,C,G		  7,00	 9,00
mit Tomatensauce, Mozzarella, Salsiccia (luftgetrocknete Salami), Broccoli, 
gekochtem Schinken & Kapern 

126. Pizza Capricciosa 1,2,3,A1,C,G		  7,00	 9,00
mit Tomatensauce, Mozzarella, Zwiebeln, Artischocken, Sardellen & Spinat 

127. Pizza Hawaii 1,2,3,A1,C,G		  6,50	 8,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, Ananas & gekochtem Schinken 

128. Pizza Iolanda 1,2,3,A1,C,D,G		  7,50 	 9,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, gekochtem Schinken & Thunfisch 

129. Pizza 4 Formaggi 1,A1,C,G		  7,50 	 9,50
mit Tomatensauce & vier Käsesorten

130. Pizza Italia 1,2,3,A1,C,G		  7,00	 8,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, Champignons, Salami & gekochtem Schinken 

131. Pizza Primavera 1,A1,C,D,G		  7,50	 9,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, Champignons & Thunfisch

132. Pizza al Tonno 1,A1,C,D,G		  7,00	 8,50
mit Tomatensauce, Mozzarella & Thunfisch

133. Pizza Mare e Monti 1,A1,B,C,D,G		  7,50	 9,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, Champignons, Crevetten & Thunfisch

134. Pizza San-Daniele 1,2,3,A1,C,G		  7,50	 9,50
mit Tomatensauce, Mozzarella & Parmaschinken D.O.P

Pizze
GRANDE! Nichts für kleine Teller!		  28Ø	 36Ø

135. Pizza Panarea 1,2,3,A1,C,G		  7,50	 9,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, gekochtem Schinken, Salami, Champignons, Zwiebeln & Paprika

136. Pizza Farfallina 1,2,3,A1,C,D,G		  7,50	 9,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, 
gekochtem Schinken, Champignons & Thunfisch 

137. Pizza Funghi 1,A1,C,G		  6,00 	 8,00
mit Tomatensauce, Mozzarella, 
frischen Champignons 

138. Pizza Chiara 1,A1,C,G		  6,00	 8,00
mit Tomatensauce, Mozzarella, Rucolasalat, Parmesan D.O.P & Italienischen Olivenöl 

139. Pizza Casareccia 1,2,3,A1,C,G		  7,00	 9,00
mit Tomatensauce, Mozzarella, Salsiccia (luftgetrocknete Salami) & Rucola 

140. Pizza Bresaola Pomodori freschi e Rucola 1,2,3,A1,C,G	 10,00	 12,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, Bresaola (luftgetrockneter Rinderschinken), 
frischen Tomaten & Rucola 

+ Fior di Latte G 		  1,50	 3,00 

+ Büffelmozzarella G			   4,50

+ Extra Zutaten je Zutat		  1,00	 1,50
Salami, Schinken, Champignons, Ananas, Artischocken, Brokkoli, Spinat, Paprika, Zwiebeln, 
Ei, Parmesan, Gorgonzola, Rucola, Cherrytomaten, Speck

+ „Premio“ Extra Zutaten je Zutat		  2,20	 3,00
Thunfisch, Meeresfrüchte, Sardellen, Krabben, San Daniele Schinken, Bresaola,
Salsiccia, Walnüsse, Honig, Steinpilze, frischer Trüffel

+ Extra Zutaten je Zutat		  0,50	 1,00
Oliven, milde Peperoni, Mais

Pizze speciale
		  28Ø	 36Ø

141. Pizza Boscaiola A1,G		  11,50	 13,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, Steinpilze, Rucola, Parmesan D.O.P,
frischem schwarzen Trüffel & Cherrytomaten

142. Pizza Fantastica 1,2,3,A1,G		  11,50	 13,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, Bresaola (luftgetrockneter Rinderschinken),
Rucola, Parmesan, Walnüsse & Honig

143. Pizza Emiliana 1,2,3,A1,G		  12,00	 13,50
mit Tomatensauce, Mozzarella, ganzer Büffelmozzarella, Parmaschinken D.O.P & Cherrytomaten

Pizza Sorrento A1,G		  10,00	 12,00
mit Tomatensauce, Mozzarella,  ganzer Büffelmozzarella, Rucola, Cherrytomaten 

Pizza Schermbeck A1,G		  8,50	 11,00
mit Tomatensauce, Mozzarella, Hähnchenbrustfiletstreifen, Brokkoli, Sauce Hollandaise

Pizze bianche / ohne Tomatensauce
Pizza Reggina 1,2,3A1,G	 11,50	 13,50
mit Fior di Latte, Parmaschinken D.O.P, Rucola, Cherrytomaten & Parmesan

Pizza Gustosa A1,G	 9,50	 12,50
mit Fior di Latte, gegrillter Zucchini & Garnelen

Pizza Saporita 1,2,3,A1,G	 11,50	 13,50
mit Fior di Latte, Speck, Steinpilze & frischem schwarzen Trüffel

Partypizza (60x40cm) ab 25€

Mittel	            Groß Mittel	            Groß

Mittel	            Groß



Insalate - Salate
16. Insalata Mista 	 6,00
Bunt gemischter Salat mit Tomaten, 
Gurken & Zwiebeln 

17. Insalata Nizza B,D	 9,50
Bunt gemischter Salat mit Thunfisch, Shrimps, 
Surimi, & Tomate 

18. Insalata Capricciosa 1,2,3,C 	 9,00
Bunt gemischter Salat mit Tomaten, Gurken, 
Schinken, Käse, Thunfisch & Eiern 

19. Insalata Calabria 1,2,3,C	 8,50
Bunt gemischter Salat mit Artischocken, 
Sardellen, Salami & Schafskäse 

20. Insalata Italia 1 	 8,50
Bunt gemischter Salat mit Tomaten, Gurken, 
Paprika, Möhren & Käse 

21. Insalata al Tonno C	 8,00 
Bunt gemischter Salat mit Thunfisch, 
Tomaten & Gurken 

22. Insalata la Cascina 2,3,6,C,G	 9,50
Bunt gemischter Salat mit Tomaten, Thunfisch, 
Salami, Gurken, Artischocken, Oliven, Schinken, 
Paprika, Eiern & Käse 

28. Insalata con Pollo A1 	 10,50
Bunt gemischter Salat mit Hähnchenbrustfilet, 
Tomaten und Gurken 

29. Insalata Salmone e Scampi C,D	 13,50
Bunt gemischter Salat mit 
gebratenen Scampi & Lachs mit Honigsauce

Salate mit hausgemachten Dressing 1,2,9,J,G - Joghurtsauce C,G oder Olivenöl & Balsamicoessig 1,3,L

Zuppe - Suppen 
32. Zuppa di Pomodoro G	 5,00
Tomatencremesuppe

33. Minestrone	 6,00
Italienische Gemüsesuppe 

34. Zuppa di Pesce L	 9,00
Fischsuppe

Pasta - Nudeln 
45. Spaghetti al Ragu 1,2,3,A1	 8,00
Spaghetti mit Tomaten-Hackfleischsauce

46. Spaghetti Aglio e Olio A1	 7,00
Spaghetti mit Knoblauch in italienischen 
Olivenöl mit Chili (scharf)

47. Spaghetti Carbonara 1,2,3,A1,G 	 9,00
Spaghetti mit geräuchertem Speck & Ei in 
Parmesan D.O.P-Sahnesauce 

48. Spaghetti al	 8,00 
Pomodoro e Basilico A1

Spaghetti mit Tomaten & Basilikum 

50. Spaghetti La Cascina A1,B,C	 12,50
Spaghetti mit Scampis, Knoblauch in italieni-
schen Olivenöl und Cherrytomaten 

51. Spaghetti Frutti di Mare A1,B,D,N	 12,50
Spaghetti mit Meeresfrüchten, Knoblauch und 
Cherrytomaten 

52. Tortellini alla Rossini 2,3,A1,C,G,L	 9,00
Gefüllte Nudeln (Fleischfüllung mit Schwein) 
mit Schinken in Sahnesauce 

53. Tortellini Modena 2,3,A1,C,G,L  	 9,50
Gefüllte Nudeln (Fleischfüllung mit Schwein) mit 
Spinat & Schinken in Sahnesauce 

55. Tagliatelle alla Chef 2,3,A1,C,G,L 	 10,50
Frische Bandnudeln mit Parmaschinken D.O.P, 
Rucola, Basilikum & Parmesan-Sahnesauce 

56 Tagliatelle al Salmone A1,C,D,G,L 	 11,50
Frische Bandnudeln mit frischem Lachs in 
Tomaten-Sahnesauce 

57. Tagliatelle La Cascina 1,2,A1,C,G,L	 11,50
Frische Bandnudeln mit Rinderfiletspitzen & 
Zucchini in Tomatensauce, Rucola und Parmesan 

58. Tagliatelle ai Funghi A1,C,G,L	 9,00
Frische Bandnudeln mit frischen 
Wiesenchampignons  in Sahnesauce 

59. Tagliatelle con Scampi A1,B,C,G 	 12,50 
Frische Bandnudeln mit frischen Scampi in 
Tomaten-Knoblauchsauce 

60. Maccheroni ai	 10,50
4 Formaggi 1,2,A1,G 
Röhrennudeln in vier verschiedenen Käsesorten 

61. Maccheroni all Arrabiata A1	  8,00
Röhrennudeln in „höllisch“ scharfer 
Chili-Tomatensauce 

62. Maccheroni con A1	 12,00
Verdure e Pollo
Röhrennudeln mit frischem Gemüse und 
Hähnchenbrustfilet in Tomatensauce

Pasta fresca - frische Nudeln
63. Pasta Ripiena al Salmone	 12,00 
con Salvia e Burro A1,C,D,G

Frische Nudeln mit erlesener Lachsfüllung, 
Salbei in Buttersauce 

64. Pasta Ripiena 	 12,00
Spinaci e RicottaA1,C,G	
Frische gefüllte Nudeln mit Spinat, Ricottafül-
lung mit frischen Tomaten in Kräutersauce 

65. Tagliolini con 	 13,50
Porcini e FilettoA1,C,G

Frische dünne Bandnudeln mit
Rinderfiletspitzen & Steinpilzen in
Cherrytomatensauce

67. Tagliatelle Salmone	 13,50
e ScampiA1,B,C,G

Frische Bandnudeln mit Lachs &
Riesengarnelen in Sahnesauce

Pasta al forno - Nudeln überbacken 
70. Lasagne al Forno 1,2,3,A1,C,G	 9,00
Hausgemachte Nudeln mit Schinken, 
Bechamel- & Hackfleischsauce mit Käse 
überbacken 

71. Pasticcio al Forno 1,2,3,A1,C,G	 9,00
Drei verschiedene Nudelsorten in Bechamel- & 
Hackfleischsauce mit Käse überbacken 

72. Cannelloni al Forno A1,C,G 	 9,00 
Hausgemachte Röhrennudeln gefüllt mit Spinat 
& Ricotta in Tomaten-Sahnesauce mit Käse über-
backen 

73. Maccheroni al Forno 1,2,3,A1,C,G	 9,00
Röhrennudeln mit Eiern, Bechamel- & Hack-
fleischsauce mit Käse überbacken 

74. Tortellini al Forno 1,A1,C,G	 9,00
Gefüllte Nudeln (Fleischfüllung mit Schwein) 
mit Gorgonzola-Bechamelsauce mit 
Käse überbacken 

75. Tagliatelle al Forno 1,2,3,A1,B,C,G 	 9,50 
Frische Bandnudeln mit Schinken, 
Champignons, Krabben, Tomaten-Sahnesauce 
mit Käse überbacken 

76. Spaghetti al Forno 1,2,3,A1,C,G	 9,50
Nudeln mit Schinken, Broccoli, Bechamelsauce 
mit Käse überbacken 

Specialita di Came di Manzo -
Argentinisches Black Angus Filet 

160. Bistecca alla Griglia	 25,90
Rumpsteak gegrillt

161. Bistecca ai Funghi A1,G,L	 26,90
Rumpsteak in Champignon-Sahnesauce

162. Bistecca Contadina 6,A1,L	 26,90
Rumpsteak mit Wiesenchampignons, Zwiebeln, 
Paprika & Oliven in Tomatensauce 

163. Filetto ai Ferri	 27,90
Gegrilltes Rinderfilet

164. Filetto al Pepe Verde A1,G,L	 29,90
Rinderfilet in Madagaskarpfeffersauce

165. Filetto ai Funghi A1,G,L	 29,90
Rinderfilet mit Champignon-Sahnesauce

166. Filetto al Gorgonzola A1,G	 29,90
Rinderfilet in Gorgonzola-Sahnesauce

167. Filetto La Cascina 3,A1,G,L	 31,90
Rinderfilet mit Steinpilzen und Sauce nach Wahl

Specialita di Maiale -
Fleischspezialitäten vom Schwein 

144. Filetto di Maiale	 18,90
alla Chef A1,G,L

Schweinefilet mit Champignons, Zwiebeln & 
Paprika  in Sahnesauce 

149. Saltimbocca alla	 18,90
Romana2,3,A1,G,L

Schweinemedaillon mit Parmaschinken D.O.P 
& Salbei in Weißweinsauce

150. Involtini La Cascina1,2,3,A1,G,L 	 19,90
Schweinefiletröllchen mit Schinken, Spinat & 
Käse in Champignon-Sahnesauce 

Specialita di Pesci e Crostacei -
Fischspezialitäten, 

Schalen- und Krustentiere 
183. 3 Gamberoni al Aglio B,G	 24,00
3 Gambas in Knoblauch-Sahnesauce 

184.3 Gamberoni alla Griglia B,G 	 23,00
3 gegrillte Gambas

186.Pesce Misto alla Griglia D	 26,90
Gegrillte Fischsorten

187. Filetto di Salmone ai Ferri D 	 20,90
Gegrilltes Lachsfilet

Dessert - Leckereien zum Abschluss 
196. Tartufo	 5,00
Trüffeleis 

197. Cassata Siciliana 	 5,00
Pyramideneis 

200. Panna Cotta	 5,00
Sahne-Pudding mit Waldfruchtsauce 

201. Tiramisu 	 5,00

Allergene Auslöser: A1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen | A2 = Glutenhaltiges Getreide Roggen | 
A3 = Glutenhaltiges Getreide Gerste | A4 Glutenhaltiges Getreide Hafer | B = Krebstiere | C = Eier | D = Fisch 
| E = Erdnüsse | F = Sojabohnen | G = Milch | H1 = Schalenfrüchte Pistazien | H2 = Schalenfrüchte Haselnüsse 
| H3 = Schalenfrüchte Walnüsse | H4=  Schalenfrüchte Mandeln | I = Sellerie | J = Senf  | K = Sesamsamen | 
L = Schwefeldioxid und Sulfite | M = Lupinen | N = Weichtiere 
Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff  | 2 = mit Konservierungsstoff  | 3 = mit Antioxidationsmittel | 
4 = mit Geschmacksverstärker | 5 = geschwefelt | 6 = geschwärzt | 7 = gewachst | 8 = mit Phosphat | 
9 = mit Süßungsmittel * enthält eine Phenylalaninquelle | 10 = mit Koffein | 11 = mit Chinin

Für Ihre Feierlichkeiten bieten wir Ihnen 

unsere Buffets!

Sprechen Sie uns an.


